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INFO TIL LÆRER 
Honey er en rørende film om en 12-åring med mye ansvar. Den tar opp temaer som å vokse opp med én forelder, 
søskenansvar, ny skole og kriminalitet. Filmen skildrer ekstreme forhold på en realistisk måte og berører 
vennskap, sorg og glede. Et familiemedlem dør i filmen, noe som kan være sensitivt for elever med lignende 
erfaringer. Derfor kan det være lurt å tenke over dette i forkant, før elevene ser filmen, om dette er noe som 
burde blitt tatt opp i forkant. 

Til tross for de store temaene er filmen godt tilpasset målgruppen. Den kan bidra til refleksjon om 
familiesituasjoner og forventninger til foreldre, venner og seg selv. 

 

INFO OM FILMEN 
Land: Danmark 
Utgivelsesår: 2025 
Lengde 1 t og 36 min                                                                    
Regissør: Natasha Arty 
         
                                                                                        
KORT HANDLINGSREFERAT                        
Honey begynner på en ny skole og skjuler sin egentlige familiesituasjon. Moren jobber hardt for å forsørge dem, 
mens faren lever på kanten av loven. Hun har mye ansvar for sin søster med Downs syndrom og strever med å 
balansere hjemmelivet og vennskap. 

Ukulelen hennes er et fristed, og når hun oppdager at den tilhørte hennes avdøde bestefar, avdekker hun en 
familiehemmelighet: Han lever fortsatt. Honey bestemmer seg for å finne ham i skjul. 
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HONEY 
Filmstudieark  

 
 

 
 
DISKUSJONSOPPGAVER 
 
 
Hva synes du om at foreldrene til Honey legger mye ansvar over på henne?    
 
__________________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________________ 
 
Hva tenker du på når du hører ordet “foreldre”? Hva mener du at en forelder skal ha ansvar for i et barns liv? 

 
____________________________________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________________________________ 

 
 
REFLEKSJONSOPPGAVER   
 
 
Hvordan beskriver kostymene hvem karakterene er som personer? 
Søsteren til Honey liker blant annet å kle seg ut. Hvordan beskriver det 
henne som person i denne filmen? 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Hvordan synes du bakgrunnsmusikken i filmen beskriver Honey sine følelser? Kan den f.eks virke litt 
“stressende” når hun løper?  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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PRAKTISKE OPPGAVER: 
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VURDER FILMEN!  

FARGELEGG SÅ MANGE STJERNER UT FRA HVOR GODT DU LIKTE DEN! 
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KOMPETANSEMÅL 
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